Eesti Lilkumispuudega Inimeste Liidu juhatuse koosoleku protokoll

09.06.2017
Endla 59, Tallinn
Algus 14.00
Lépp 16.00

Koosolekust votsid osa: juhatuse esimees Indrek Tarand, liikmed Tiia Sihver, Jako Stein, Ulle Valvar,
Sven Reemet, Veiki Laan, Tiia Treimann-Differt, tegevjuht Jaanika Klopets, ndunik Auli Looke,
rehabilitatsioonikeskuse juhataja Kristi Luksep, rehabilitatsioonikeskuse assistant Helen Bokmann.
Kiilalisena osales Sven K&llamets.

P3evakord:

1. Pdevakorra kinnitamine

2.12.05.2017 toimunud koosoleku protokolli kinnitamine

3. Ulevaade puuetega inimeste treenimisvdimalustest treeningsaalides - Sven Kdllamets, Siim
Savisaar (Skype teel)

. Ulevaade rehabilitatsioonikeskuse t86st - Kristi Luksep

. Joulutunneli raames rajatava treeningsaali ariplaan - Kristi Luksep, Veiki Laan

. Rehabilitatsioonikeskus ja Joulutunneli projekt. Kuidas edasi?

. Rehabilitatsioonikeskuse tootajate puhkused

0 N o b

. Kdsmu laagriga seotud info — Jaanika Klopets

1. Pdevakorra kinnitamine
OTSUSTATI: Kinnitada kdesoleva koosoleku paevakord.

2. Juhatuse koosoleku (12.05.17) protokolli kinnitamine
OTSUSTATI: Kinnitada ja allkirjastada 12.05.2017 toimunud juhatuse koosoleku protokoll.

3. Ulevaade puuetega inimeste treenimisvdimalustest treeningsaalides - Sven Koéllamets

S. Kollamets: Treeningsaali on vaja rohkem treenijaid, et dra tasuks. Sihtgruppi laiendada mitte ainult
puudega inimeste arvelt. VGib-olla kaaluda koost6od nt Adeliga?

K. Luksep: Rehabilitatsioonikeskusel vGiks olla kompleksne teenus rehabilitatsiooni ning treeningsaali
naol.

J. Klopets: Praegu jousaalides pigem llekoormatus ja jarjekorrad mone seadme taga.

S. Kollamets: Sotsiaaltransport vaiks laieneda lisaks t66l ja koolis kdimisele ka huvitegevusele (jéusaal
jpm).

K. Luksep: Kas suunamise rehabilitatsioonikeskuse treeningsaali vGiks saada ka naiteks oma perearstilt
(peale vigastusi nt)?
OTSUSTATI: Info teadmiseks vdetud.



4. Ulevaade rehabilitatsioonikeskuse todst - Kristi Luksep

4.1. Finantsiilevaade mai 2017

Tulu marts aprill mai
(valjastatud arveid)

Sotsiaalkindlustusamet 7193,30 6233,17 10606,93
Tootukassa 2520,00 |2585,00 4940,00
TULU KOKKU 9713,30 |8818,17 |15546,93
Kulu

tootasud koos maksudega 6759,51 6898,30 6616,28
kommunaalkulud 1110,80 1104,31 1011,61
teraapiavahendid 1895,90 36,33 547,32
kontoritarbed, postikulud 53,56 39,78 91,70
kohv, veeautomaadi rent, vesi 68,31 58,30 21,48
koristus, hiigieen 13,75 13,75 13,64
pangatasud 6,60 6,60 6,70
aritegevus, koolitus jms 513,40 29,90 0,00
KULU KOKKU 10421,83 | 8187,27 |8308,73
Tulem -708,53 630,90 |7238,20

4.2.Eelmisel koosolekul tostatatud teemad:

4.3.

ESF — lepingu lisa on Tiia T-D poolt alla kirjutatud.

Abivahendi spetsialisti kutse andmise aastaaruanne — aruanne tehtud, kinnitatud ja vastu
vOetud. Kutse andmisest loobumise taotlus tehtud, edastatud, vGetakse juunikuus arutlusele.
Ruumid treeningsaaliks — otsingud kadivad.

Joulutunneli t66grupp — tédgruppi kuuluvad Piret Vahula, Veiki Laan, Jako Stein, Tiia
Treimann-Differt, Kristi Luksep, Helen Bokmann. T66grupi koosolek iga nadal, kokku on olnud
koosolekuid 3.

Sularahakassa — loetakse (ile ja vGetakse arvele tdna, so 09.06.17 pdrast juhatuse koosolekut.
Personal — koordinaator ja hooldaja/abiline — keskuse assistent on t66l, abiline on
toopraktikal.

IT — Madis Altroff kdis abistamas, on vaja soetada server, arvutisse osta juurde malu ja
vahetada kdvaketas.

MTR — Tiia T-D-ga lisasime uued spetsialistid. Psiihholoog tegeleb enda kutse tdestamisega
SKA ees.

Lahkunud koordinaator (votmed, paroolid, ligipddsud) — vétmed tagastatud, isiklikud asjad
ara viidud.

Rehabilitatsioonikeskuse maikuu tegevusaruanne

Sotsiaaltdo:
Sotsiaalkindlustusameti teenused:



e Uute rehaplaanide koostamisega seotud kohtumised (5). Kokku maikuus teele saadetud 4

rehaplaani ja 3 on IGppvormistamise jargus.
e 3 D-osa lahkuvatele klientidele (neuroortoos)
e 4 uut SKA klienti — 2 Kadaka koolis, 1 Tondi koolis ja 1 Kajaka keskuses.
e 15,5 tundi ndustamist
Tootukassa teenused:

e 2 uut tegevuskava (neist 1 uus ja 1 korduvklient)

e 4 tegevuskava hinnangut (2 neuroortoosiga lahkuvat klienti ja 2 korduvkliendi tagasiside

hinnang)
e 1 tegevuskava muutmine, 1 pikendamine
e 10 tundi nGustamist

Organisatoorne t66: osalemine juhatuse koosolekul, osalemine ESF infokoolitusel, Jéulutunneli
toogrupi kokkukutsumine ja 3 koosolekut, koosolek Kajaka kooli meeskonnaga, uute tootajate

juhendamine, jooksvad asjaajamised. Toé6ruumide sisustamine (pstihholoogi/loovterapeudi t66ruumi

sisseseade hankimine).

Koordinaatori t606: arved, osavotulehed, tarvikute tellimine, postkontoris kdimine, klientide

registreerimine, mahtude jalgimine, andmestike korrastamine, klientide keskusesse sisse laskmine ja

assisteerimine, rutiinne koristamine jms.

Personaliotsingud Kajaka iiksusesse:
e Psiihholoog. Selgub, et SKA ei aktsepteeri rehabilitatsioonimeeskonna liikmena spetsialisti,
keda aktsepteerib ohvriabi teenuse osutajana. Inimesel on meditsiiniline kdrgharidus, 8
aastat kliinilist praktikat psiihhiaatrias Vilniuse Ulikoolis, rahvusvaheline psiihhoterapeudi
litsents, 16-aastane tookogemus kriisiabis. Hetkel on tema padevuse toestamine pooleli.

Oena on ta Terviseameti registris kirjas.

e Koristaja-abiline on kuuajalisel toopraktikal. Temale me palka ei maksa, To6tukassa tasub
tema eest ELILile 20,32 eurot iga tema to0padeva kohta esimesel kuul (juunis 19 t66paeva,
seega tulu ELIL 386,08 eurot).

e Keskuse assistent. Helen Bokmann asus t66le 29.05. Elab ametisse sisse, on toimekas ja
tubli. Oppeperiood.

Personaliotsingud Kadaka Uksusesse:
o Logopeed. SKA kontrollib kandidaadi Latis ja Venemaal omandatud hariduse vastavust

néuetele.

4.4. Mured ja kisimused juhatusele:
Vajame Joulutunneli téogrupile Lionsi ja Rotary inimeste kontakte, kes on JGulutunneli projekti
kaasatud.

4.5.R60mud:
o Meeskond on asunud tdsiselt toole, keskusel on tubli ja toimekas assistent.
e J3ulutunneli td6grupp toimetab. Silmapiiril on suurusjargus alla 10 eur/m?2 (Gir+
korvalkulud) hea asukohaga ruume, mis vajavad vdga viahe kohandamist.
OTSUSTATI: Informatsioon vGtta teadmiseks



5. Joulutunneli raames rajatava treeningsaali driplaan - Kristi Luksep, Veiki Laan

K. Luksep: Saame koostada prognoosi olemasolevate klientide, tegevuskavade ja teadaolevate
kulutuste baasil. On loodud Joulutunneli té6grupp, kuhu kuuluvad juhatuse liikkmed Jako Stein, Tiia
Treimann-Differt, Veiki Laan, lisaks Piret Vahula, Helen Bokmann ja mina. Todgrupp on koos kdinud 3
korda. To6grupp on seisukohal, et esimesena luuakse treeningsaal Tallinnasse ja seejarel Tartusse,
kuna kahes kohas korraga uut asja kaivitada ei j6ua. Tegeletud on aktiivselt ruumide otsinguga
Tallinnasse, pakkuda on Tina tn 9 Ill korrusel ruumid hinnaga 6 eur/m2 + ca 3,1 eur/m2
korvalkuludena. Pinda 228 m2. Majaomanik rajab lifti, lubatud ka kaldteed jms ligipddsetavuse
vajadused. Ruumid vajavad vaga vahest imber kohandamist ja moningate vaheseinte teisaldamist,
seega ka ehituskulud oleksid vaga vaikesed.

OTSUSTATI:
- Tina tn 9 ruumide asjus tapsustada kdibemaksu sisaldumine hinnas — Kristi Luksep

- Edastada toogrupile Lions ja Rotary vastavad kontaktid, kes on lubanud toetada tegevust
treeningsaalide rajamiseks — Tiia Sihver

- Kajaka 4 ruumide omanikule 3 kuud lahkumisest ette teatada — Kristi Luksep

- JOulutunneli asjus ERR leping lle vaadata paindlikkuse suhtes — Indrek Tarand

6. Rehabilitatsioonikeskus ja Joulutunneli projekt. Kuidas edasi?
V. Laan: Aastas vOiks juurde saada ca 30 klienti. Aga kliendid ei tule, kuna rehakeskusel pole hetkel

peale rehateenuse midagi muud pakkuda. Kui oleks spordisaal Ghes, langeks ara ka klientide
transpordiprobleem ning samuti lisanduks kliente.
K. Luksep: Ruumi vahe - kliente vahe - spetsialistid ei saa oma koormust tais — raha ei tule —
suuremaid ruume ei saa.
T. Sihver: Rehateenusele tulijaid jdab tGiha vahemaks.
V. Laan: Et konkurentsis pisida, peame klientidele pakkuma rohkemat kui ainult
rehabilitatsiooniteenus.
OTSUSTATL:
- Kristi Luksep teeb llevaate oletatavatest kuludest ja saadab Svenile-Annele (le vaadata.
- Seadmete sooduspakkumine kestab kuni 30.06.2017. Kdiki seadmeid ei vdta, toogrupp teeb
Iahiajal olemasolevatest valiku.
- Uhehaalselt rehabilitatsioonikeskuse ja Jéulutunneli projekti jatkamise poolt.

7. Rehabilitatsioonikeskuse té6tajate puhkused
K. Luksep: Juulikuus keskusel kliente vahe, t66votulepinguga tootavad spetsialistid teenust sel

perioodil ei osuta ning flsioterapeut vajab samuti puhkust. Kiisimus, kas uued t66tajad Helen ja Kristi
peaksid juba juulis puhkama, eriti ajastades rehabilitatsioonikeskuse ja treeningsaali arendamisega
seonduvalt.

Olmekulude kokkuhoiu mottes on maistlik hoida keskusel juulis 2 nddalat uksed kinni. Juuli esimesel
nadalal tegeleme juunikuu arvete ja kokkuvotetega, samuti rehabilitatsiooniplaanide I0petamisega,
sotsiaaltoo konsultatsioonidega ja arendustegevusega. Juuli kolmandast nadalast on assistendil
tookohustused, mille taitmine klientide kdrval on keeruline — kliendiandmebaaside ja andmestike
korrastamine, imber kolimine jms. Keskus avab klientidele taas uksed 24.07.17.

OTSUSTATI: Lubada rehabilitatasioonikeskuse t66tajad puhkusele jargmiselt:

Meelika Ebrok 03.07.2017-23.07.2017 (korraline puhkus 2017.a eest)

Helen Bokmann 10.07.2017-16.07.2017 (t66voimetuspensiondri lisapuhkus)



Kristi Luksep 10.07.2017-16.07.2017 (t66voimetuspensionari lisapuhkus ) ja
17.07.2017-23.07.2017 rraline puhkus proportsionaalselt té6tatud ajaga).

8. Kasmu laagriga seotud info — Jaanika Klopets
OTSUSTATI: Jaanika Klopetsi poolt juhatuse listi edastatud info on kdigil olemas, eraldi aruteluks

puudub vajadus.

Koosoleku juhataja Indrek Tarand

Protokollija Helen Bokmann





